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Dein Weg zu dir und anderen — das Enneagramm fir Fortgeschrittene

Finde deinen beruflichen und persdnlichen Entwicklungsweg

Bildungsurlaub

Im Basiskurs ,Das Enneagramm® wurden alle neun
Haupttypen des Enneagramms vorgestellt, der eigene
Typ entdeckt und Mdglichkeiten fir ein verstandnis-
volleres berufliches (und privates) Miteinander aufgezeigt.
Um die Erkenntnisse aus dem Basiskurs im (Arbeits-)
alltag optimal nutzen zu kdénnen, lohnt sich ein tieferer Ein-
blick in die Materie.

Warum passen viele Eigenschaften des Typs zu mir,
einige aber nicht?

Wieso sind einige Verhaltensweisen meiner Kolleg/-innen
so ahnlich, obwohl ich bei beiden einen anderen Typ ver-
mute?

Wie kann ich mich in meinem eigenen Typ weiterent-
wickeln um meine Starken zu nutzen und mit meinen Ent-
wicklungsfeldern umgehen zu kénnen?

Auf welche Weise koénnen meine Erkenntnisse das
Arbeitsklima im Team oder das personliche Umfeld ver-
bessern?

Wenn wir das Enneagramm in der Tiefe anwenden
kbnnen, konnen wir unsere Kompetenzen (Selbst-
steuerungskompetenz, Kommunikationskompetenz,
Teamkompetenz, Konfliktkompetenz, Handlungskom-
petenz, Fuhrungskompetenz) fir unser Berufsleben
erhalten und erweitern.

Dazu beschéaftigen wir uns mit den jeweils drei Subtypen
der neun Haupttypen, um Unterschiede zu differenzieren
und die Ahnlichkeiten herauszustellen. Wir gewinnen ein
noch klareres Bild unseres Typs und der Typen in
unserem (Arbeits-)umfeld.

Hieraus ergeben sich neue Mdglichkeiten, noch verstand-
nisvoller aufeinander zugehen zu kodnnen und wert-
schatzend miteinander umzugehen. Au3erdem beleuch-
ten wir die Entstehung der unterschiedlichen Typen und
zeigen Entwicklungsmdglichkeiten auf.

Eva Angele

Seminar Nr.: 811423

Termin: 26.11. - 01.12.2023
Sonntag, 18:00 Uhr —
Freitag, 13:30 Uhr

Ort: Baltrum

Preis: 845,— € (U/VP)

945,— € fir Einrichtungen/Firmen
EZ-Zuschlag: 40,00,- € insgesamt

Dozentinnen: Ute Grahn

Eva Angelé

Uta Grahn (geb. 1974): zertifiziert Enneagrammlehrerin,
Erziehungswissenschaftlerin Schwerpunkt Erwachsenen-
bildung, systemische Beraterin (isb) und Mediatorin arbei-
tet seit vielen Jahren in der beruflichen Weiterbildung. Das
Enneagramm sieht sie als geeignete Mdoglichkeit sich
selbst und andere besser zu verstehen. Dieses Verstand-
nis birgt das Potenzial den Umgang miteinander — sowohl
privat als auch beruflich- grundlegend zu verbessern.

Eva Angele (geb. 1971), zertifizierte Enneagrammlehrerin
und Horsemanship Coach, Ihr Ziel ist es, Menschen auf
ihrem individuellen Weg zu begleiten und sie in diesem
Prozess der Entwicklung zu unterstiitzen. Dabei nutzt sie
das Enneagramm als Grundlage mit Unterstiitzung von
anderen padagogischen Ansatze und psychologische
Theorien. Als Horsmanship Coach helfen ihr unter
anderem ihre Pferde als Co Coach in der Arbeit mit
Menschen.

Teilnehmer*innenzahl: 10 — 14

Leistungen: Durchfilhrung des Seminars, Ubernachtung, Voll-
pension, Seminar begleitende Unterlagen, Versicherungen.

In unserer Praxis stehen wir in der mindlichen Tradition
des Enneagramms nach Helen Palmer und Prof. David
Daniels. Das heif3t, wir lehren die neun Typen nicht "von
oben herab", sondern nutzen so oft wie mdglich die
Methode sogenannter Interview-Panels (Podiums-Befra-
gungen), in denen Vertreter**innen der neun Typen als
Expert**innen ihres eigenen Typs selbst tber ihre Sicht
der (Arbeits-)welt sprechen.



http://www.liw-ev.de/

Seminarinhalte

e Vertiefende Beschéftigung mit den jeweils drei Sub-
typen der Haupttypen des Enneagramms und Stér-
kung der Handlungskompetenz

e Verstandnis fir die Entstehung des eigenen Typs
gewinnen (Selbstmanagement verbessern).

e Bedeutung der Leidenschaften und Abwehrmechanis-
men der einzelnen Typen erkennen (Kommunikations-
und Konfliktkompetenz erweitern)

e Entwicklungswege und Einsatzmdglichkeiten auf der
Grundlage des eigenen Typs erfahren
(Selbststeuerungskompetenz starken).

e Panel-Methode kennenlernen

e Berufliche (und private) Beziehungen durch gegen-
seitiges Verstandnis wertschatzender gestalten
(Konflikt-, Kommunikations- und Teamkompetenz
erweitern).

e Toleranz fur andere férdern

Seminarziele

e Durch den tieferen Einstieg ins Enneagramm erdffnen
sich vielféaltige Mdglichkeiten zur individuellen Entwick-
lung.

o Die Klarheit Gber die eigenen Starken ermdglicht eine
Neubetrachtung der derzeitigen Arbeitsaufgaben und
legt den Grundstein zu mdéglichen Veranderungen

e Verbesserung des beruflchen Auftretens durch
klarere Positionierung der Persoénlichkeit (Authen-
tizitat)

e Uber die Erkenntnis der eigenen Starken und die Ent-
deckung der Talente anderer verandert sich das Welt-
bild hin zu einer produktiven und positiven Arbeits-
perspektive.

Die Insel Baltrum

Baltrum liegt in der Mitte der wie eine Perlenkette vor der
deutschen Nordseekuiste aufgereihten sieben
ostfriesischen Inseln. Im Westen wird das Eiland durch
das Seegatt Wichter Ee von Norderney und im Osten
durch die Accumer Ee von Langeoog getrennt. Baltrum
misst 5 km in der Lange und maximal 1,5 km in der Breite.
Mit 6,5 kmz ist sie die Kleinste der ostfriesischen Inseln; und
fur viele Gaste, die oft auf die Insel kommen, die Schonste
— vielleicht auch, weil sie autofrei ist. Zwei Links zur Insel:
www.baltrum.de und www.baltrum-online.de

Organisatorisches

Ubernachtung/Verpflegung: Das christliche Gastehaus
Sonnenhitte befindet sich im Westend und ermdglicht
ihren Gasten zu drei Seiten einen wunderschonen Blick
auf das Meer. Sie Ubernachten im Doppelzimmer oder
Einzelzimmer (EZ-Zuschlag: 40,00 € insgesamt). Sie
erhalten Vollpension im Haus.

Link zum Haus: www.sonnenhuette.de

Anreise

Baltrum erreichen Sie mit dem Schiff von Ne3mersiel aus
in ca. 30 Minuten. Nel3mersiel ist mit dem Auto (z.B. Uber
Aurich) und mit der Bahn (Uber Norden und dann weiter
mit dem Bus) erreichbar. Bitte nutzen Sie unseren Fahr-
gemeinschaft-Service. Bitte bedenken Sie, dass das
Schiff nicht haufig fahrt: (Fahrzeiten finden Sie unter
www.baltrume-linie.de).

Bitte beachten Sie die Hinweise zur An- und Abreise.

Weitere Informationen Uber Anfahrtsbeschreibung,
Fahrgemeinschaftslisten etc. erhalten Sie rechtzeitig vor
Seminarbeginn. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reise-Ricktrittsversicherung.

Bildungsurlaub

Das Seminar dient der beruflichen Weiterbildung und gilt
in verschiedenen Bundeslandern als Bildungsurlaub/
Bildungszeit anerkannt bzw. anerkennungsfahig. Bitte
beachten Sie dazu unsere ,Mitteilung fiir den Arbeit-
geber“. Wenn Sie aus Hessen kommen, kann der Arbeit-
geber ein Programm einfordern, in dem 20% gesell-
schaftspolitischer Anteil ausgewiesen sind. Auf Anfrage
lassen wir Thnen dieses Programm zukommen.

Zur Beantragung des Seminars als Bildungsurlaub bei
Ihrem Arbeitgeber reichen Sie die “Mitteilung fir den
Arbeitgeber” ein.

Bei Problemen bei der Beantragung des Seminars als Bil-
dungsurlaub wenden Sie sich bitte an uns. Sie kdnnen
auch an diesem Seminar teilnehmen, wenn Sie lhren
Tarifurlaub in Anspruch nehmen.

Sicherheit: Eine Haftpflichtversicherung schitzt Sie und
uns gegen Schéaden an Dritte.
Weitere Informationen Uber Anfahrtsbeschreibung, Fahr-
gemeinschaftslisten etc. erhalten Sie rechtzeitig vor
Seminarbeginn. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reise-Riicktrittsversicherung.

Foérderung

Verschiedene Bundeslander sowie der Bund tibernehmen
unter bestimmten Bedingungen einen Teil der Weiter-
bildungskosten. N&here Informationen und Voraus-
setzung finden Sie unter http://liw-ev.de (Berufliche Kom-
petenz) Wir beraten Sie gerne.
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